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ΠΠΡΡΟΟΣΣΚΚΛΛΗΗΣΣΗΗ    

ΤΤηηςς  ΠΠρροοέέδδρροουυ  ττοουυ  ΔΔιιοοιικκηηττιικκοούύ  ΣΣυυμμββοουυλλίίοουυ  ττηηςς  ΑΑννώώννυυμμηηςς  ΕΕττααιιρρεείίααςς  μμεε  ττηηνν  

εεππωωννυυμμίίαα  «GREEN FROST A.E ΕΜΠΟΡΙΑ – ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ – ΣΕΡΒΙΣ ΨΥΚΤΙΚΩΝ 

ΜΕΣΩΝ & ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑΤΩΝ» και τον διακριτικό τίτλο «GREEN FROST A.E» (Αρ. 

Γ.Ε.ΜΗ 127036601000), ΑΦΜ 800520253  

ΠΠΡΡΟΟΣΣ  

  

  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

  

ΣΣύύμμφφωωνναα  μμεε  ττοο  κκωωδδιικκοοπποοιιηημμέέννοο  ΚΚαατταασσττααττιικκόό  ττηηςς  ΕΕττααιιρρεείίααςς,,  κκααλλεείίσσττεε  ττηηνν  1166
ηη
    

ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  22002266,,  ηημμέέρραα  ττηηςς  εεββδδοομμάάδδααςς  ΔΔεευυττέέρραα  κκααιι  ώώρραα  1144::0000  ππρρωωιιννήή,,  σσττηηνν  έέδδρραα  

ττηηςς  ΑΑννώώννυυμμηηςς  ΕΕττααιιρρεείίααςς  μμεε  ττηηνν  εεππωωννυυμμίίαα  «««GREEN FROST A.E ΕΜΠΟΡΙΑ – 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ – ΣΕΡΒΙΣ ΨΥΚΤΙΚΩΝ ΜΕΣΩΝ & ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑΤΩΝ» και τον διακριτικό 

τίτλο «GREEN FROST A.E», που εδρεύει στο Δήμο Αθηναίων Αττικής και επί της οδού 

Ισμήνης αριθ. 1,,  μμεε  ΑΑρριιθθμμόό  ΦΦοορροολλοογγιικκοούύ  ΜΜηηττρρώώοουυ  ((ΑΑ..ΦΦ..ΜΜ))  800520253  κκααιι  ΑΑρριιθθμμόό  

ΓΓεεννιικκοούύ  ΕΕμμπποορριικκοούύ  ΜΜηηττρρώώοουυ  ((ΓΓ..ΕΕ..ΜΜΗΗ))  112277003366660011000000,,  ππρροοκκεειιμμέέννοουυ  ηη  ΓΓεεννιικκήή  

ΣΣυυννέέλλεευυσσηη,,  σσεε  ΈΈκκτταακκττηη  σσυυννεεδδρρίίαασσηη,,  νναα  ααπποοφφαασσίίσσεειι  εεππίί  ττωωνν  κκααττωωττέέρρωω  θθεεμμάάττωωνν::  

ΘΘΕΕΜΜΑΑΤΤΑΑ  ΗΗΜΜΕΕΡΡΗΗΣΣΙΙΑΑΣΣ  ΔΔΙΙΑΑΤΤΑΑΞΞΗΗΣΣ  

ΕΕΚΚΛΛΟΟΓΓΗΗ  ΜΜΕΕΛΛΩΩΝΝ  ΔΔΙΙΟΟΙΙΚΚΗΗΤΤΙΙΚΚΟΟΥΥ  ΣΣΥΥΜΜΒΒΟΟΥΥΛΛΙΙΟΟΥΥ    

ΑΑθθήήνναα,,    1144  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  22002266  

Σε περίπτωση µη επιτεύξεως της απαιτούµενης από το νόµο απαρτίας για τη λήψη αποφάσεως 
σε οποιοδήποτε από τα θέµατα της Ηµερήσιας ∆ιάταξης, η τυχόν Α΄ Επαναληπτική Έκτακτη 
Γενική Συνέλευση θα συνέλθει την 10η Μαρτίου 2026, ηµέρα Τρίτη, την ίδια ώρα και στον ίδιο 
τόπο χωρίς νέα πρόσκληση των µετόχων.  

Σύµφωνα µε τα άρθρα 26 παράγραφος 2β και 28α του Κ.Ν. 2190/1920, όπως τροποποιήθηκαν 
και προστέθηκαν αντιστοίχως µε τα άρθρα 3 και 5 του Ν. 3884/2010 και ισχύουν και το 
καταστατικό της εταιρείας, η εταιρεία ενηµερώνει τους µετόχους για τα ακόλουθα:  

∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ : 

1. Κάθε μετοχή παρέχει δικαίωμα μιας ψήφου και κάθε μέτοχος έχει αριθμό ψήφων ίσο με 

τον αριθμό των μετοχών. 

2. Οι μέτοχοι που έχουν δικαίωμα συμμετοχής στη Γενική Συνέλευση μπορούν να 

αντιπροσωπευθούν σ’ αυτήν από πρόσωπο που έχουν εξουσιοδοτήσει νόμιμα. 

3. Οι μέτοχοι που επιθυμούν να πάρουν μέρος στη Γενική Συνέλευση, οφείλουν να 
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καταθέσουν τους τίτλους των μετοχών τους στο Ταμείο της εταιρείας, στο Ταμείο 

Παρακαταθηκών και Δανείων, ή σε οποιαδήποτε Τράπεζα στην Ελλάδα, πέντε (5) τουλάχιστον 

ημέρες πριν από εκείνη, για την οποία ορίστηκε η συνεδρίαση της Γενικής Συνέλευσης. 

Οι αποδείξεις κατάθεσης μετοχών, καθώς και τα έγγραφα νομιμοποίησης των αντιπροσώπων 

των μετόχων, πρέπει να κατατίθενται στην εταιρεία πέντε (5) τουλάχιστον ημέρες πριν από τη 

συνεδρίαση της Γενικής Συνέλευσης. 

4. Μέτοχοι, που δεν έχουν συμμορφωθεί με τις διατάξεις της παραγράφου 3 του άρθρου 

αυτού, μπορούν να πάρουν μέρος στη Γενική Συνέλευση μόνο μετά από άδεια αυτής. 

5.  Το Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας έχει την υποχρέωση, δέκα (10) ημέρες πριν από 

την τακτική Γενική Συνέλευση να δίνει σε κάθε μέτοχο που το ζητάει αντίτυπο της έκθεσης του 

Διοικητικού Συμβουλίου για τις ετήσιες οικονομικές καταστάσεις, καθώς και της έκθεσης των 

ελεγκτών. 

6.  Σαράντα οκτώ (48) ώρες πριν από κάθε Γενική Συνέλευση τοιχοκολλείται σε εμφανή 

θέση του καταστήματος της Εταιρείας νόμιμα συνταγμένος πίνακας των μετόχων που έχουν 

δικαίωμα ψήφου στη Γενική Συνέλευση. Ο πίνακας αυτός πρέπει να περιέχει όλα τα στοιχεία 

που αξιώνει ο νόμος, όπως τις ενδείξεις των τυχόν αντιπροσώπων των μετόχων, τον αριθμό των 

μετοχών και ψήφων του καθενός και τις διευθύνσεις των μετόχων και των αντιπροσώπων τους. 

Ενστάσεις μετόχων ή αντιπροσώπων κατά των εγγράφων του πίνακα διατυπώνονται έγγραφα 

στην αρχή της συνεδρίασης και πριν αρχίσει η συζήτηση των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης, 

αλλιώς είναι απαράδεκτοι. 

7. Είναι δυνατή η διεξαγωγή Γενικής Συνέλευσης μέσω τηλεδιάσκεψης, τηρουμένων των 

σχετικών διατάξεων. Επίσης επιτρέπεται, τηρουμένων των σχετικών διατάξεων, η εξ 

αποστάσεως συμμετοχή στην ψηφοφορία κατά τη Γενική Συνέλευση των μετόχων με την εκ των 

προτέρων αποστολή στους μετόχους των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης της Γενικής 

Συνέλευσης και σχετικών ψηφοδελτίων με τα θέματα αυτά. Τα θέματα και τα ψηφοδέλτια μπορεί 

να διατίθενται και η συμπλήρωσή τους να γίνεται και ηλεκτρονικά μέσω του διαδικτύου. Οι 

μέτοχοι που ψηφίζουν με τον τρόπο αυτό υπολογίζονται για το σχηματισμό της απαρτίας και της 

πλειοψηφίας, εφόσον τα σχετικά ψηφοδέλτια έχουν παραληφθεί από την εταιρεία δύο (2) 

τουλάχιστον πλήρεις ημέρες πριν από την ημέρα της Γενικής Συνέλευσης. 

Απλή απαρτία και πλειοψηφία Γενικής Συνέλευσης 

1. Η Γενική Συνέλευση βρίσκεται σε απαρτία και συνεδριάζει εγκύρως επί των θεμάτων 

της ημερησίας διάταξης, όταν εκπροσωπείται σ’ αυτήν τουλάχιστον το ένα πέμπτο (1/5) του 



33ηη  ΣΣεελλίίδδαα  

 

καταβλημένου Μετοχικού Κεφαλαίου. 

2. Εάν δεν συντελεστεί τέτοια απαρτία στην πρώτη συνεδρίαση, συνέρχεται επαναληπτική 

συνέλευση μέσα σε είκοσι (20) ημέρες από τη χρονολογία της συνεδρίασης που ματαιώθηκε, με 

πρόσκληση δέκα (10) ημέρες τουλάχιστον πριν. Η επαναληπτική αυτή συνέλευση βρίσκεται σε 

απαρτία και συνεδριάζει εγκύρως επί των θεμάτων της αρχικής ημερήσιας διάταξης 

οποιοδήποτε και αν είναι το τμήμα του καταβλημένου Μετοχικού Κεφαλαίου που εκπροσωπείται 

σ' αυτή. 

3. Οι αποφάσεις της Γενικής Συνέλευσης παίρνονται με απόλυτη πλειοψηφία των ψήφων 

που εκπροσωπούνται στη συνέλευση. 

Εξαιρετική απαρτία και πλειοψηφία Γενικής 

Συνέλευσης 

1. Εξαιρετικά, η Γενική Συνέλευση βρίσκεται σε απαρτία και συνεδριάζει εγκύρως επί των 

θεμάτων της ημερήσιας διάταξης εάν εκπροσωπούνται σ’ αυτήν τα δύο τρίτα (2/3) του 

καταβλημένου Μετοχικού Κεφαλαίου, όταν πρόκειται για αποφάσεις που αφορούν: 

 α) Μεταβολή της εθνικότητας της εταιρείας, 

 β) Μεταβολή του αντικειμένου της επιχείρησης της εταιρείας. 

γ) Επαύξηση των υποχρεώσεων των μετόχων,  

δ) Αύξηση ή μείωση του Μετοχικού Κεφαλαίου, με εξαίρεση τις αυξήσεις του άρθρου 5 παρ. 2 

και 3 του παρόντος, τις επιβαλλόμενες από το Νόμο, την αύξηση που γίνεται με κεφαλαιοποίηση 

των αποθεματικών και την μείωση που γίνεται σύμφωνα με την παράγραφο 6 του άρθρου 16 του 

Κ.Ν. 2190/1920.  

ε) Μεταβολή του τρόπου διάθεσης των κερδών,  

στ) Παράταση της διάρκειας, συγχώνευση, διάσπαση, μετατροπή, αναβίωση ή διάλυση της 

εταιρείας,  

ζ) Παροχή ή ανανέωση εξουσίας προς το Διοικητικό Συμβούλιο για αύξηση του μετοχικού 

κεφαλαίου σύμφωνα με την παράγραφο 2 του άρθρου 5 του παρόντος. 

2. Αν δεν συντελεστεί η απαρτία της προηγουμένης παραγράφου στην πρώτη συνεδρίαση, 

συνέρχεται πρώτη επαναληπτική συνέλευση, που βρίσκεται σε απαρτία και συνεδριάζει 

εγκύρως επί των θεμάτων της αρχικής ημερήσιας διάταξης όταν σ’ αυτή εκπροσωπείται 

τουλάχιστον το ένα δεύτερο (1/2) του καταβλημένου Μετοχικού Κεφαλαίου. 

3. Αν δεν συντελεστεί και αυτή η απαρτία, συνέρχεται δεύτερη επαναληπτική συνέλευση, 

που βρίσκεται σε απαρτία και συνεδριάζει εγκύρως επί των θεμάτων της αρχικής ημερήσιας 
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διάταξης όταν σ' αυτήν εκπροσωπείται τουλάχιστον το ένα τρίτο (1/3) του καταβλημένου 

Μετοχικού Κεφαλαίου. 

4. Όλες οι αποφάσεις της παραγράφου 1 του παρόντος άρθρου λαμβάνονται με 

πλειοψηφία των δύο τρίτων (2/3) των ψήφων που εκπροσωπούνται στη συνέλευση.  

Η παρούσα πρόσκληση θα δημοσιευθεί στο ΓΕΜΗ και στην ιστοσελίδα της εταιρείας.  

  

ΟΟ  ΠΠρρόόεεδδρροοςς  κκααιι  ΔΔιιεευυθθύύννωωνν  ΣΣύύμμββοουυλλοοςς  ττοουυ  ΔΔιιοοιικκηηττιικκοούύ  ΣΣυυμμββοουυλλίίοουυ  

ΕΕλλέέννηη  ΤΤσσιιττσσώώννηη  

  

  

  

ΑΑννττιιππρρόόεεδδρροοςς  ττοουυ  ΔΔιιοοιικκηηττιικκοούύ  

ΣΣυυμμββοουυλλίίοουυ  

ΑΑθθααννάάσσιιοοςς  ΤΤσσιιττσσώώννηηςς  

  

ΤΤαα  ΜΜέέλληη  ττοουυ  ΔΔιιοοιικκηηττιικκοούύ  ΣΣυυμμββοουυλλίίοουυ  

ΓΓρρηηγγόόρριιοοςς  ΤΤσσιιττσσώώννηηςς  

                                                                                                                                                  ΑΑμμααλλίίαα  ΚΚοοκκκκίίννηη  ΠΠάάσσχχοουυ  

  

  


